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Resumen: Las mujeres campesinas son responsables del cuidado de la tie-
rra, las plantas, los animales, el hogar y sus familias. El uso de agrotoxi-
cos en los cultivos afecta directa e indirectamente su salud. Desde esta
perspectiva, el objetivo principal de este articulo es mostrar la lucha y la
(r)existencia de Gélda a través de su cuerpo, ambos afectados por la conta-
minacion por agrotoxico. Asimismo, el caso de Gélda demuestra que ella
lucha por la vida contra la enfermedad, junto a su pareja, con quien con-
virtié una parcela de tierra, considerada improductiva, en un jardin fértil
y agroecoldgico. Por lo tanto, esta investigacion es un estudio de caso,
utilizando la historia de vida como método, con entrevistas y observacion
directa. A través de la narrativa de la agricultora sobre su propia finca, fue
posible destacar los impactos sufridos por la intoxicacién por agrotdxicos
y las luchas libradas por su territorio.

PALABRAS CLAVE: mujeres campesinds, cuerpo-territorio, tierras agroecold-
gicas, plaguicidas

AssTrACT: Peasant women are responsible for caring for the land, plants,
animals, homes, and their families. The use of pesticides on crops directly
and indirectly affects their health. From this perspective, the main
aim of this article is to show Gélda’s struggle and (r)existence through
her body, both affected by pesticide contamination. Likewise, it proves
that she fights for life against illness, alongside her partner, with whom
she transformed a plot of land, considered unproductive, into a fertile,
agroecological garden. Therefore, this research is a case study, using life
history as a method, with interviews and direct observation. Through the
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farmer’s narrative about her own farm, it was possible to highlight the
impacts suffered by pesticide poisoning and the struggles waged for her
territory.

Keyworbs: peasant women, body-territory, agroecological patios, pesticides

INTRODUCCION

Histéricamente, las mujeres rurales son en gran medida responsa-
bles del cuidado de la tierra, las plantas, los animales, el hogar y la fa-
milia®. Y podemos demostrar que el uso de agrotéxicos en los cultivos
afecta directamente la salud de las mujeres. En una entrevista conce-
dida al sitio web de la Asamblea Legislativa de Parana (2022), Carolina
Panis afirma que «existe un mayor riesgo de cancer de mama en muje-
res expuestas [a agrotoxicos]. El riesgo es un 59 % mayor en compara-
cién con las mujeres que viven en la ciudad»®. Sin embargo, muchas no
han tenido la oportunidad de denunciar sus luchas.

Las mujeres son responsables de preparar alimentos a partir de cul-
tivos envenenados, tener contacto directo con sus comparieros enve-
nenados, limpiar la ropa utilizada para aplicar agrotéxicos y desechar
los envases, utilizar recursos naturales contaminados y sobrevivir en
territorios insalubres. De esta manera, el problema de salud de las mu-
jeres rurales esta directamente relacionado con el territorio en el que
coexisten. Por lo tanto, si el territorio se contamina, el cuerpo de las mu-
jeres se ve afectado y se enferma. Desde esta perspectiva, con base en
el marco teérico de la «violencia lenta», creado por Rob Nixon —ambien-
talista y estudioso literario de la Universidad de Princeton—, se trata el

Svampa, Maristella. (2021). Feminismos ecoterritoriales en América Latina: entre la violen-
cia patriarcal y extractivista y la interconexién con la naturaleza. Documentos de Trabajo
Fundacién Carolina, (59, 2* época). Madrid: Fundacion Carolina, pp. 1-30. https:/doi.
org/10.33960/issn-e.1885-9119.DT59

Asamblea Legislativa de Parana. (2022). Los plaguicidas aumentan los ca-
sos de cancer de mama en mujeres expuestas a venenos, afirma investigado-
ra. Disponible en: https://www.assembleia.pr.leg.br/comunicacao/noticias/agroto
xico-aumenta-casos-de-cancer-de-mama-em-mulheres-expostas-aos-venenos-diz.
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envenenamiento por agrotoxicos de las mujeres campesinas como una
violencia que resulta de la lenta contaminacién de su cuerpo®.

Hay mujeres campesinas que, todavia en sus fincas, se oponen a la
agricultura convencional vinculada al poder colonial y patriarcal, y que
esta estructuralmente arraigada en instituciones y relaciones cotidia-
nas, en las que los hombres tienen privilegios sobre las mujeres repro-
duciendo una «colonialidad de género»°. Y, en este sentido, las mujeres
indigenas, quilombolas®y campesinas desempenan un papel fundamen-
tal como defensoras de sus cuerpos-territorios. A través de sus experien-
cias perpetian sus conocimientos y practicas, y se convierten en uno de
los principales agentes en la construccién de sus identidades politicas
como campesinas’. Desarrollan practicas agroecolégicas en sus areas,
las cuales se convierten en espacios importantes para la «recuperacion
de areas degradadas y la adopcion de especies agroforestales, con el ob-
jetivo de rescatar y restaurar la biodiversidad»®. Desde esta perspectiva,
Maria Emilia Pacheco destaca que «las mujeres siempre han asumido
un papel destacado en la promocion de la agricultura»®.

4 Nixon, Rob. (2011). Slow Violence and the Environmentalism of the Poor. Cambridge, MA/
London, England: Harvard University Press.

®  Lugones, Marfa. (2011). Hacia un feminismo decolonial. La manzana de la dis-
cordia, 2(6), pp. 105-117. https://manzanadiscordia.univalle.edu.co/index.php/
la_manzana de la_discordia/article/view/1504

Quilombolas son grupos étnico-raciales formados predominantemente por descendien-
tes de africanos esclavizados que resistieron al régimen esclavista a través de la creacion
de territorios auténomos llamados quilombos. Actualmente, el término se refiere a co-
munidades negras rurales o urbanas que poseen una identidad colectiva propia, fuertes
vinculos histéricos con el territorio y formas especificas de organizacion social y cultural
(Almeida, 2006). Estas comunidades estan reconocidas legalmente por la Constitucion
brasilenia de 1988.

7 Boni, Valdete. (2013). MMC: un movimiento campesino y feminista. Enfasis, 22(34/35),
pp. 67-88. Disponible en: https:/scholar.google.com.br/citations?view_op=view_cita-
tion&hl=pt-BR&user=QhIFg2YAAAAJ&citation_for_view=QhIFg2YAAAAJ:YsMSGLbcyidC

% Pimenta, Sara Deolina (2018). As Mulheres na Agroecologia e a Agroecologia na Vida das
Mulheres - Mapeando Experiéncias. Brasilia: Confederacao Nacional dos Trabalhadores
Rurais Agricultores e Agricultores Familiares-CONTAG, p. 11.

®  Pacheco, Maria Emilia (2009). Las vias de cambio en la construccion de la agroecologia
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Sin embargo, las comunidades rurales se han visto gravemente afec-
tadas por el creciente uso de agrotéxicos en todo el mundo. Desde el
periodo posterior a la Segunda Guerra Mundial, Rachel Carson, en su
obra Primavera silenciosa, describe el envenenamiento del mundo que
los seres humanos comparten con otros seres'’. La autora analiza la res-
ponsabilidad de la ciencia moderna, el Estado y las empresas multina-
cionales —principalmente de la industria quimica— en la difusion de
estos productos con efectos residuales duraderos en las personas.

Registros de agrotoxicos otorgados se han disparado en los altimos
anos. En este contexto, Brasil esta expandiendo el mercado y entre 2005
y 2024 aprob6 un total de 4.644 agrotéxicos, componentes y productos
similares, a pesar de que el Estado tiene la obligacion de garantizar la
salud de todos los brasilefios, segin el articulo 196 de la Constitucion
Federal". Desde esta perspectiva, la investigacion que sirve de base a
este articulo es un estudio de caso que utiliza el método de historia de
vida' y se vincula a un proyecto de investigaciéon mas amplio, denomi-
nado «Construccion de territorios libres: mujeres y sus patios produc-
tivos en la lucha contra el caso de agrotoxicos y un referente para la
Agroecologia», también llamado: «Territorios Libres», desarrollado por
la Asociacion Brasilena de Agroecologia (ABA) en colaboracion con la
Fundacion Heinrich Boll, en el que se realizaron diagnésticos y mapeo
de patios productivos, ubicados en Pernambuco y Paraiba, entre agosto
de 2021y septiembre de 2022.

por parte de las mujeres. Revista Agriculturas: experiencias en agroecologia, (4), pp. 4-8.
https://aspta.org.br/files/2019/10/Agriculturas_Dez_Site_EdConvidado-1.pdf

Carson, Rachel. (2010). Primavera silenciosa. Nueva York: Gaia, 1% ed., p. 328.

Constitucién Federal. Articulo 196 (Brasil). Disponible en: https://www.planalto.gov.br/
ccivil_03/constituicao/constituicao.htm

El método de historia de vida es un enfoque cualitativo que valora el relato subjetivo de
los individuos sobre sus trayectorias personales, articulando memoria, identidad y expe-
riencia en contextos sociales, historicos y culturales especificos. Josso, Marie-Christine.
(1999). Historia de vida e projeto: A histéria de vida como projeto e as «histérias de vida»
a servico de projetos. Educagdo e Pesquisa, 25(2), pp. 11-23. http://educa.fec.org.br/scielo.
php?pid=51517-97021999000200002&script=sci_abstract
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Utilizando la perspectiva teérica del cuerpo-territorio como pro-
puesta epistémica y politica para el feminismo comunitario en América
Latina'®, el objetivo del trabajo fue visibilizar la lucha de esta mujer cam-
pesina por su cuerpo-territorio, impactada por la contaminacién de agro-
toxicos y su (r)existencia. Desde este enfoque, el cuerpo-territorio se
constituye como una categoria politica que articula el cuerpo individual
con el territorio colectivo, reconociendo que la violencia ejercida sobre la
tierra también se inscribe en los cuerpos, especialmente los cuerpos fe-

minizados, racializados y campesinos. Segin Lorena Cabnal™

, esta pro-
puesta surge como una respuesta insurgente de las mujeres indigenas
frente a la opresion colonial, patriarcal y capitalista. Maria Lugones',
por su parte, incorpora el concepto de colonialidad de género, que per-
mite comprender como la explotacion de la naturaleza se entrelaza con
la opresion de los cuerpos no hegemonicos. En este estudio, por tanto, la
adopcion del cuerpo-territorio como categoria teérica y politica implica
reconocer a Gélda en el terreno como sujeta afectada, como protagonis-

ta de una lucha a la vez individual, colectiva y territorial.

De hecho, esta historia de vida permite destacar cémo los impactos
del uso de agrotéxicos en el suelo afectan la salud fisica de las mujeres
rurales, lo cual se entrelaza con diferentes formas de violencia de género
—estructural, institucional y cotidiana— que afectan directamente
su acceso a la justicia, la atencion y unas condiciones de vida dignas.
Reconocer estas violencias interseccionales es fundamental para com-
prender la lucha por el cuerpo-territorio en el terreno como estrategia

Cabnal, Lorena. (2010). Sobre la construccion de la propuesta de pensamiento epistémico
de las mujeres de la comunidad feminista indigena de Abya Yala. Momento para detener-
se. Tiempo de Rebelién, (3), pp. 14-17. https://rosalux-ba.org/wp-content/uploads/2020/03/
minervasfinal2PAGINAS.pdf#page=116

Cabnal, Lorena. (2010). Sobre la construccion de la propuesta de pensamiento epistémico
de las mujeres de la comunidad feminista indigena de Abya Yala. Momento para detener-
se. Tiempo de Rebelion, (3), pp. 14-17. https://rosalux-ba.org/wp-content/uploads/2020/03/
minervasfinal2PAGINAS.pdf#page=116

Lugones, Marfa. (2011). Hacia un feminismo decolonial. La manzana de la dis-
cordia, 2(6), pp. 105-117. https://manzanadiscordia.univalle.edu.co/index.php/
la_manzana_de_la_discordia/article/view/1504
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de supervivencia frente a la contaminacion, como forma integral de (r)
existencia frente a las multiples opresiones que atraviesan cuerpos, ban-
dejas y espacios vitales. Con el objetivo de salvaguardar los recursos y
la dignidad de la segunda autora, sujeta de la investigacion, todos los
procedimientos, la gestion, las decisiones y las finalizaciones se llevaran
a cabo en conjunto con la agricultora, quien también es estudiante del
curso de Agroecologia en la Universidad Estatal de Paraiba (UEPB).

1. PROCEDIMIENTOS METODOLOGICOS

Este no es un articulo doctrinal, sino un estudio de caso basado en
el método de historias de vida, que permite escuchar los recuerdos mas
vividos de Gélda, desde su primera exposicion a agrotoxicos, pasando
por la contaminacién que sufrié a causa de estos, el descubrimiento de
enfermedades, hasta su existencia actual. Segiin Neves, «el método de
historias de vida permite la construccion y reconstruccién de significa-
dos a través del lenguaje, potenciando las voces de sus narradores»'.
En este sentido, el uso del concepto cuerpo-territorio en este articulo no
solo cumple una funcién analitica, sino que también orienta los aspectos
metodolGgicos y éticos de la investigacion. Desde esta perspectiva, com-
prender el cuerpo como territorio implica reconocer que las experien-
cias, memorias y luchas de las mujeres y de los pueblos no se separan
de los espacios que habitan. Por lo tanto, la investigacién se construye
desde una lggica situada y encarnada, que prioriza el didlogo horizontal,
el respeto a los saberes locales y la participacion activa de las personas
involucradas. Esta eleccion metodoldgica exige précticas investigativas
que no fragmenten la vivencia del sujeto pesquisado, sino que la acojan
como totalidad: cuerpo, historia, tierra y resistencia.

15 Neves, Sofia. (2012). Investigacao feminista qualitativa e histdrias de vida: a libertagao

das vozes pelas narrativas biograficas. En Magalhaes, Maria José, Lima Cruz, Angélica
y Nunes, Rosa (eds.), Pelo fio se vai a meada: percursos de investigagdo através de histdrias
de vida. Lisboa: Ela por Ela, 1* ed., pp. 69-81.
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De manera explicativa, el contacto con Gélda ocurri6 dentro del de-
sarrollo del proyecto «Territorios Libres», llevado a cabo por ABA con
apoyo de la Fundaciéon Heinrich Boll. En el marco metodolégico de la
iniciativa, se realiz6 inicialmente un diagnéstico participativo de posi-
bles patios productivos agroecoldgicos en Paraiba, territorio de referen-
cia que se articula con redes locales comprometidas con la agroecologia.
Esta experiencia se inscribe en una larga tradicion de resistencia social,
estructurada como respuesta activa a situaciones politicas y econémicas
adversas en la agricultura campesina.

Y, en este contexto, en la localidad se encontraba el patio productivo
de Gélda y su companera Célia, campesinas de Paraiba. De esta manera,
la primera autora, en calidad de coordinadora e investigadora de campo
del proyecto en cuestion, tiene la oportunidad —la mejor, el privilegio—
de conocer a la campesina, actuando aqui como segunda autora.

Al visitar la huerta agroecoldgica de la agricultora y su pareja, la pri-
mera autora, quien en ese momento también cursaba el curso binacio-
nal de especializacion en Agroecologia, promovido por la Universidad
Estatal de Rio Grande do Sul (UERGS) en alianza con la Universidad de
la Repuiblica Uruguaya (UDELAR), opté por presentar como trabajo final
del curso la historia de vida de una mujer que (r)existe a través del man-
tenimiento de su huerta agroecoldgica, frente a los impactos causados
por los plaguicidas en su cuerpo-territorio. Desde esta perspectiva, este
articulo que tiene el objetivo de contar la historia de vida de Gélda, con-
siderando que relatar su experiencia significa también reconocer las tra-
yectorias de otras mujeres campesinas que han sufrido intoxicaciones

con agrotoxicos.

En este contexto, la investigacion de campo fue realizada por la pri-
mera autora del articulo, quien permaneci6 en la propiedad de la agri-
cultora durante cinco dias en noviembre de 2021, y el mismo periodo
en marzo de 2022. Esta estancia permiti6 establecer una relacién de
confianza entre la investigadora y la agricultora, quien narré su historia
de vida, con énfasis en la intoxicacion por plaguicidas, y su relacion con
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su patio agroecoldgico. Para ello, se utiliz6 la observacion participante,
asociada a entrevistas, grabacion de discursos e imagenes.

En cuanto al territorio de estudio, Gélda y Célia viven en un asenta-
miento de reforma agraria desde 2011, creado por el Instituto Nacional
de Colonizacion y Reforma Agraria (INCRA), el organismo piblico res-
ponsable de la creacion de asentamientos en el pais. La propiedad se
ubica en el area de una antigua finca improductiva y actualmente alber-
ga a 25 familias. Se encuentra en la mesorregion del serton, de la zona
geografica del estado federativo Paraiba, en la microrregion de Brejo,
municipio de Areia. En este sentido, Gélda afirma: «Vivimos en una
region que se beneficia de la lluvia de la Mata Atlantica, pero la lluvia
no es para nosotros, es para los arboles», lo que la diferencia de otras
regiones del interior de Paraiba. Debido al clima tropical lluvioso, calido
y himedo, segtn Peel et al.”, la region se caracteriza por una temporada
de lluvias, seguida de otra temporada seca.

Segin Enny Moraes y Nivalda Coelho, escuchar atentamente

relatos orales, narrativas y relatos sobre el pasado ayuda a comprender
los procesos que permean la vida de las personas, comunidades y co-
lectivos, (...) [posibilitando la] comprensién de la complejidad que mar-
ca la vida cotidiana y las contradicciones inherentes a las relaciones de
poder incorporadas a los procesos sociales actuales’.

Para organizar el trabajo de campo, ademas de herramientas audio-
visuales como grabadora y camara, se utiliz6 un diario de campo para
registrar las observaciones y los informes orales obtenidos de la par-
ticipacion directa de la investigadora en la vida social observada. Para
Minayo, el diario de campo debe contener material de observacion y es

Peel, Murray; Finlayson, Brian y Mcmahon, Thomas. (2007). Mapa mundial actualizado
de la clasificacion climatica de Koppen-Geiger. Hidrologiay Ciencias del Sistema Terrestre,
(11), pp. 1633-1644. https://hess.copernicus.org/articles/11/1633/2007/hess-11-1633-2007.
htmlp. 11.

Moraes, Enny y Coelho, Nivalda. (2022). La importancia de la oralidad para los estudios
sobre las mujeres en el fatbol bahiano: revisitando las memorias. Revista Desenvolvimento
Social, 28(1), pp. 50-65. https://doi.org/10.46551/issn2179-6807v28n1p50-65
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una fuente legitima de informacion para el analisis". Posteriormente,
los datos recopilados se transcribieron y analizaron para elaborar este
informe de experiencia. Ademas, se seleccionaron algunas fotografias
para su inclusion en este articulo.

Finalmente, cabe destacar que desde la perspectiva del feminismo
comunitario latinoamericano se propone que el cuerpo no es una unidad
aislada, sino que esta profundamente conectado al territorio, a las me-
morias, a los afectos y a las relaciones colectivas®™. Y, en este sentido,
en el presente estudio este posicionamiento se expresa en la decision
de construir el informe junto a la campesina Gélda, quien es coautora
del texto. Su participacion activa en todas las fases de la investigacion
—desde la decision sobre qué partes de su relato incluir hasta la revi-
sion final del articulo— apoya una ética de la reciprocidad, el cuidado y
la horizontalidad. Por lo tanto, el cuerpo-territorio se convierte en una
categoria que atraviesa tanto el contenido como el modo de produccion
del conocimiento aqui presentado.

2. LA HISTORIA DE GELDA

2.1. Numerosos casos de intoxicacion por plaguicidas

El contacto de Gélda, actualmente con 36 anos, con los agrotéxicos
comenz6 cuando trabajaba en plantaciones de tomate, pimiento, mara-
cuya y coles. Sobre esa época, comenta: «Mientras cosechabamos, en
las propiedades de grandes productores de hortalizas, la gente fumigaba
con tractores, asi que en realidad nos estaban dando un baro de agro-
toxicos». La agricultora (Figura 1) comenta que, en ese entonces, desco-

nocian las consecuencias de los agrotéxicos e incluso pensaban que los

Minayo, Maria Cecilia de Souza. (2012). Analise qualitativa: teoria, passos e fi-
dedignidade. Ciencia y Salud Publica, 17(3), pp. 621-626. https://www.scielo.br/j/
csc/a/39YW8sMQhNzG5NmpGBINMFf/?format=pdf&lang=pt

20 Paredes, Julieta. (2010). Hilando fino desde el feminismo comunitario. La Paz: Mujeres

Creando Comunidad, 12 ed.
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colores de la luz solar con forma de arcoiris reflejada al aplicarlos a los

cultivos eran hermosos.

Figura 1. Gélda y su companera Célia frente al barreiro de la propiedad

Fuente: Primera autora, 2022.

Provenientes de una familia con escasos recursos econémicos vy sin tie-
rras para sembrar, la solucion para la familia Gélda —como para muchas
otras— fue (y sigue siendo) trabajar como obreros o temporeros en las pro-
piedades de grandes productores de hortalizas de la region del municipio
de Boqueirao, PB. En este lugar, segin Mireya Perafan et al., el aumento
del uso de agrotoxicos, fertilizantes quimicos y, sobre todo, de subsidios gu-
bernamentales provocé el endeudamiento de la mayoria de los agricultores
familiares, y al mismo tiempo aument6 problemas como intoxicaciones, do-
lores y nauseas desconocidos, abortos y diversas formas de intoxicacion?..

2 Perafan, Mireya et al. (2022). Desarrollo territorial, sistemas agroalimentarios y agricultura
familiar. Sao Leopoldo: Oikos. E-book, p. 286.
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Segun Gélda, no recibié informacion sobre los peligros y dafios cau-
sados por el contacto con agrotéxicos, y mucho menos sobre el suminis-
tro de Equipos de Proteccion Individual (EPP): «Necesitabamos trabajar,
necesitdbamos el dinero, no sabiamos nada del dafio que causaban los
agrotoxicos y seguimos trabajando». También recuerda la falta de in-
formacion sobre los dafios que causaban: «En ese momento, descono-
ciamos el dafno que causaban los agrotoxicos. Usabamos recipientes y
frascos que contenian agrotéxicos. Los cortdbamos y los usdbamos para
beber agua. Reutilizabamos los envases de papas para hacer café. No
sabfamos nada. Y quienes lo sabian no nos hablaban de los peligros».

Como resultado de la exposicion recurrente a agrotéxicos, la agricul-
tora relata: «A veces me sangra la nariz, pero creo que estaba relacio-
nada con una neumonia que durd seis afios. Ya me habia recuperado de
la neumonia, asi que no sabia qué era». No se dio cuenta de que habia
un problema hasta 2012, cuando empezé a sentirse débil, incapaz de
cargar otra caja de tomates en la espalda ni en la cabeza. Decidi dejar
este negocio [dejé de trabajar en granjas contaminadas]». A partir de
ese momento, comenz6 la batalla de Gélda para descubrir qué estaba
sucediendo con su salud.

2.2. El descubrimiento de la(s) enfermedad(es)

La decision de Gélda de dejar de trabajar en fincas constantemente
contaminadas con agrotéxicos fue resultado de los conocimientos ad-
quiridos en la formacién del Movimiento de los Trabajadores Rurales
Sin Tierra (MST): «Of hablar de agroecologia porque me uni al MST en
2007 como campista. Y durante este proceso de formacién participé en
actividades del Movimiento y en algunas sesiones de capacitacion. Se
habla mucho de agroecologia y de los efectos nocivos de los agrotéxicos.
Me preocupa muchon.

Gélda dice que «se sentia cansada y con ardor, como si me ardie-
ran los brazos y las piernas, pero no tenia fiebre. Era muy doloroso».
Estos fueron los sintomas que la llevaron a buscar ayuda médica en
2014. Durante los analisis de laboratorio, detectaron un cambio en sus
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globulos rojos por un recuento bajo de plaquetas: «Mis plaquetas esta-
ban en 10.000. Terminé sintiéndome débil y fui al médico, quien me
mandé una prueba. Entonces vi que tenia plaquetas bajas. Me la repitie-
ron tres veces. Y siguieron haciéndolo porque no sabian qué era». Gélda
continta relatando las diferentes situaciones a las que se enfrenta:

Habia un médico que me enojé mucho, porque cuando me hospitaliza-
ron, queria que dijera que consumia drogas. Estaba alli acostado, dén-
dome un medicamento muy fuerte que me hacia dormir. Me pregunté
e insistié en que consumia drogas y dijo: «No te conozco, ya veo, no
maltrato a quienes consumen drogas, pero eres agricultora, eso no me
importa». Y sigui6 insistiendo. La reaccion fue como si hubiera consu-
mido drogas, pero me dio mucho asco. No queria volver a ese hospital.
Cuando me dieron de alta, mi recuento de plaquetas no se mantenia
en 100.000; no lo tenian bajo control. No podian controlarlo. Luego me
indicaron otras pruebas. Tuve que hacerme un examen que cost6 mil
reales, una electroneuromiografia. El municipio no lo ofrecia. Hemos
creado una colecta. En este examen apareci6 una polineuropatia [Poli-
neuropatia Sensible Distal Bilateral]. Ya lo habia intentado y el médico
me dijo que tenia polineuropatia y me derivé a un neurélogo, pero des-
pués de un tiempo me descarté porque dijo que mi caso era incurable.
Me dijo que me moriria en tres meses. «No, tengo que ser mas fuer-
te que esto». Tuve seguimiento con un neurdlogo privado. Por suerte,
dejé de trabajar y consegui dinero para realizar el seguimiento en una
clinica privada. Luego, con el tiempo, el médico me dijo: «Mira, sigue
adelante y témate la medicacion; no puedo hacer nada mas por ti».
Entonces me dijo que no podia dejar de tomar la medicacion, pero que
me estaba poniendo enferma. Me faltaba el aire, me dolian las piernas.
Luego me puse mejor, pero me enfermé de nuevo. Creo que debi haber
estado hospitalizada unas cuatro veces.

Su testimonio pesquisado en el terreno revela el impacto material de
los agrotéxicos en su salud, pero también una conciencia critica basada
en la experiencia, que desafia la légica mercantil de la agroindustria y
afirma los valores colectivos de cuidado y reciprocidad. Como resultado
del tratamiento en el Hospital Universitario Alcides Carneiro, Gélda in-
forma que le diagnosticaron intoxicacién crénica por organofosforados.
Y, en este contexto, es importante destacar que, de acuerdo con Maria
Caballero et al.: «Los organofosforados son un grupo de compuestos
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quimicos ampliamente utilizados en la agricultura como insecticidas,
provocando intoxicaciones accidentales en animales y humanos, e inclu-
so siendo utilizados en intentos de suicidio»?.

Gélda recuerda: «El médico que me atendié diagnosticé que mis pro-
blemas de salud estaban relacionados con la exposicién a agrotoxicos.
Cuando me dieron de alta, dije que era asi porque no encontraron nada.
Ademas, en 2016, durante una consulta en el «<Hemocentro da Paraiba»,
en Jodo Pessoa, le diagnosticaron parpura trombocitopenia idiopatica.
En 2021, Gélda comenzé a tener problemas en la tiroides y le diagnosti-
caron metastasis en los ganglios linfaticos. Recientemente, en 2022, le

identificaron cuatro nédulos mamarios.

De esta manera, hoy la agricultora lucha contra una enfermedad del
sistema nervioso central, una enfermedad autoinmune, y combate el
cancer de mama, demostrando que el envenenamiento constante mata
lentamente a las personas porque les quita calidad de vida, en un pro-
ceso continuo y doloroso. En resumen, la historia de vida de Gélda es la
de una agricultora de Paraiba que sufrié repetidas intoxicaciones con
agrotoxicos durante el periodo que trabajo en plantaciones de hortali-
zas y frutas, de siete a veinte arios (el diagnéstico de envenenamiento
ocurri6 a los 29 afios). Actualmente sufre las consecuencias de todas las
enfermedades que le han diagnosticado en los altimos arios.

Aunque en Brasil se garantiza el derecho fundamental a la salud,
segin el articulo 196 de la Constitucién Federal Brasilenia®, Gélda,
ademés de luchar contra los impactos causados por la intoxicacién por
plaguicidas, sufre la falta de acceso efectivo a un tratamiento adecuado
a través del Sistema Unico de Salud (SUS). Entendido como un derecho
que depende de la accion del Estado para su perfeccionamiento®, en el

2 Cavaliere, Maria et al. (1996). Miotoxicidad por organofosforados. Public Health Review,
30(3), p. 267. https://www.scielosp.org/pdf/rsp/v30n3/5072.pdf.

% Constitucion Federal. Articulo 196 (Brasil). https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/consti-
tuicao/constituicao.htm

% Ferraz, Octavio Luiz Motta. (2017). El derecho a la salud en los tribunales de Brasil:
sagrava mas las desigualdades en salud? Revista del Centro de Estudios Constitucionales,
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tratamiento de Gélda hubo una completa omision de parte del Estado, y
esta deficiencia result6 en que la agricultora tuviera que depender de la
ayuda de terceros para pagar examenes y tratamientos.

2.3. El patio agroecoldgico de Gélda

Mirando por la ventana de su cocina, Gélda habla de su patio trasero:
«Normalmente, el patio trasero es un espacio pequefio que ubicamos
cerca de la casa porque facilita su cuidado. Alli cultivamos plantas medi-
cinales y hortalizas. Y como esté cerca de la casa, siempre le damos un
cuidado especial. Y este patio trasero dura todo el afio. Al abrir la puerta,
se ve el patio trasero. Se tiene contacto directo con él».

Gélda cuenta que el derecho a la «parte» de la reforma agraria fue
conquistado inicialmente por la familia de su companera Célia, y que
su padre corté los pocos arboles que tenian en la finca para montar
un taller mecanico. Sin embargo, la agricultora comenta: «Cuando en-
fermé en 2014 y 2015, surgié la oportunidad de venir a estas tierras,
que se encuentran en el municipio de Areia, una region méas producti-
va. Decidimos venir aqui por la produccién. Y mi acceso a la atencién
médica ha mejorado».

Ademas, informa que:

Para mi, el patio productivo es mi pasion. Al despertar, lo primero que
hago durante el dia es regar el jardin. Practicamente paso el dia alli
cuando no tengo clases en la universidad. En este formato remoto, re-
viso las clases y produzco algunas plantulas. Tomo la tableta y me sien-
to alli escuchando la maravillosa clase y trabajando con mis plantas.
Me da paz. Creo que tengo parentesco con un lobo de tierra porque
disfruto mucho trabajando la tierra.

A mediados de 2019, Gélda y Célia obtuvieron la certificacién de pro-
duccién organica a través del Sistema de Garantia Participativa (SGP)

(5), pp- 195-228. https://www.sitios.scjn.gob.mx/cec/sites/default/files/publication/docu-
ments/2019-03/09 MOTTA_REVISTA_CEC_SCJN_NUM_5-213-246.pdf
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para sus productos. Regulado por la Ley Federal n° 10.831/2003%, al
adoptar el sistema de produccién orgénica, las agricultoras asumen el
compromiso legal de utilizar un conjunto de técnicas especificas para
este tipo de produccion, pero sin el uso de agrotéxicos®. Produciendo
en un sistema agrosilvopastoril, Gélda explica que esta plantando arbo-
les para reforestar la propiedad. Ademaés, se producen hortalizas y se
crian quince animales: «Tenemos las matrices. Tenemos cinco cabras
grandes. El ano pasado, cuando vi mejor, teniamos mas alimento y lo
vendimos. Queremos reanudar la produccion de leche».

Actualmente, Gélda y Célia cursan la carrera de Agroecologia en la
Universidad Estatal de Paraiba. Definen su produccién como agroeco-
légica y siempre buscan incorporar los conocimientos adquiridos en la
gestion que realizan. Durante su produccion, Gélda informa: «Como te-
nemos poca agua, cultivamos mas plantas medicinales. En el patio tra-
sero, tenemos plantas madre, de las que extraemos las plantulas para
vender. Y en los bancos es donde colocamos las plantulas. Producimos
cierta cantidad de cada especie». Y la agricultora afiade: «Hoy tenemos
mas de 200 plantulas medicinales, muchas hortalizas y nuestro propio
ganado. Asi lo logramos» (Figura 2).

% Ley Federal n° 10.831 de 2003, regula la produccién y comercializacion de productos

organicos en Brasil. https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/2003/110.831.htm

% Almeida, Luanna C. de. (2018). Perfil social y percepcion de los vendedores ambulantes

sobre la agricultura orgénica y agroecoldgica. Agricultural Science Journal, (16), pp. 71-74.
https://www.seer.ufal.br/index.php/revistacienciaagricola/article/view/6591.
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Figura 2. Gélda trabajando en su patio con las plantulas

Fuente: Primera autora, 2022.

Gélda explica como iniciar la produccion en la zona del asentamien-
to: «Trabajamos con dos palés y ahora tenemos tres bancos de plantas
medicinales. Tenemos hortalizas. Criamos cabras y trabajamos con
compost de residuos. Vendemos todo lo que producimos». Anade que,
sin embargo, no siempre fue asi:

Empezamos con la necesidad de ingresos y entregas en Campina Gran-
de. Llenamos el autobiis de bolsas pesadas. Ibamos a los barrios a re-
partir. Ahora nos organizamos y compramos un coche nuevo. Y fuimos
mejorando las condiciones. Logramos organizarnos un poco en este
sentido. Hoy vendemos turnos y subsidios. [...] Por ejemplo, ahora va-
mos a producir manzanilla, y luego produciremos de 15 a 20 plantulas.

La agricultora también describi6 como ella y Célia transformaron su
entorno agroecolégico: «Aqui lo hacemos de forma practica. Cuando po-
demos combatir las plagas con productos naturales, las combatimos. Las
expulsamos. Cuando no podemos, vamos alli, arrancamos la cosecha y
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nos la llevamos. Es mejor perder la comida que perder la salud». Y es con

esta conciencia y determinacion que se conecta con el corazon.

Los patios agroecoldgicos son espacios para expresar otra forma de
vida. A nivel micro, las mujeres construyen sistemas agroalimentarios
sostenibles, llenos de ancestralidad y conocimiento tradicional, expre-
sados a través de sus organizaciones, gestion y formas de producir y
cultivar. Resultan convenientes en territorios de ejercicio de derechos
y de (r)existencia. En estos espacios, las agricultoras ejercen su auto-
nomia ambiental, cultural, social y politica, posibilitando la creacion de
otras formas de existir, a través de otro tipo de agricultura y llevando a
cabo una agroecologia que «contiene su identidad y es dialécticamente
constante: técnica, sistema de produccion, conocimiento, ciencia, arti-
culacién sociopolitica y arte»?".

3. EL INCIDENTE DE LOS AGROTOXICOS EN EL CUERPO-TERRITORIO DE MUJERES
AGRICULTORAS COMO GELDA

Segin Moacyr Scliar, el concepto de salud «refleja el contexto social,
econémico, politico y cultural», y afirma que «la salud no es igual para
todas las personas. Depende de la época, el lugar y la clase social.
Depende de los valores individuales y de conceptos cientificos, religio-
sos y filosoficos» %. Desde esta perspectiva, de acuerdo con la agriculto-
ra Gélda, «las plantas son saludables». Para ella, «cada patio tiene una
planta medicinal, desde el aloe vera hasta la menta, sea cual sea el mar.
La farmacia [natural] es algo que el mundo demanda hoy en dia. Es muy
necesaria».

¥ Canuto, Jodo Carlos. (2017). Agroecologia: principios y estrategias para el disefio de

agroecosistemas sostenibles. Redes, 22(2), pp. 137-151. https://dialnet.unirioja.es/servlet/
articulo?codigo=6354679

% Scliar, Moacyr. (2007). Historia del concepto de salud. Physis: Revista
de  salud  publica, (17), pp.  2941.  https://www.scielo.br/j/physis/a/
WNtwLvWQRFbscbzCywV9wGq/?format=pdf&lang=pt
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Segin el concepto de la Organizacion Mundial de la Salud (1948),
la salud debe entenderse como un bienestar integral —fisico, mental y
social— que va mas alla de la simple ausencia de enfermedades®. Esta
comprension es clave para analizar cmo la intoxicacion por agrotoxicos
afecta el cuerpo fisico en el suelo, asi como la dimension emocional,
comunitaria y cotidiana de agricultoras como Gélda. Esta comprensién
se sustenta en la declaracién de Joana Tavares, lider del Sector Salud
del MST: «Para nosotros, la salud es la capacidad de luchar contra todo
lo que nos oprime, incluida la enfermedad»*. Esta perspectiva refleja la
experiencia de Gélda, quien, al enfrentar la enfermedad, también cons-
truy6 una forma de lucha por la dignidad, la agroecologia y la vida.

Ana Souza y Bader Sawaia afirman que «luchar por la salud también
es luchar por transformaciones sociales»®. Gélda lleva a cabo esta trans-
formacion desde su patio trasero, que se convierte en una fuente de me-
dicinas naturales: «A veces, Célia dice: “Gélda, tengo dolores de cabeza,
colicos menstruales”. Y yo le digo: “Mujer, ve al huerto”. Recoge unas
ramitas de una planta y haz una infusién. En cuanto la farmacia esta
aqui mismo, en la puerta». Esto resalta la lucha de Gélda no solo por la
salud de su cuerpo-territorio, sino también por la salud de su parejay la
de la comunidad.

En palabras de Gélda:

Si hubiera sabido el dafio que causan los agrotoxicos y qué me causa-
ron, nunca los habria usado. Habia buscado otra forma de trabajar, la

2 Organizacion Mundial de la Salud. (1948). Actas oficiales de la Organizacion Mundial de
la Salud. Disponible en: https:/iris.who.int/bitstream/handle/10665/95333/Official_re-
cord226_spa.pdf;jsessionid=874492C17EE41FA2F4F27055BA44BBF27sequence=1

% Tavares, Joana. (2010, 30 de marzo). Saide é a capacidade de lutar con-
tra tudo o que nos oprime. Sector de Comunicaciones, MST — Movimiento de los
Trabajadores Rurales Sin Tierra. Disponible en: https:/mst.org.br/2025/03/30/
saude-e-a-capacidade-de-lutar-contra-tudo-que-nos-oprime/

' Souza, Ana Silvia y Sawaia, Bader. (2016). A Satde como Poténcia de A¢do: uma analise

do coletivo e de Comuna do Movimento dos Trabalhadores Rurais Sem Terra (MST).
Revista de Psicologia Politica, 16(37), pp. 305-320. https://pepsic.bvsalud.org/scielo.
php?script=sci_arttext&pid=S1519-549X2016000300005
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habia encontrado, pero nunca la habia usado. Porque todo el dinero que
gané durante los veinte afios que trabajé en la agricultura envenenada,
gasté el equivalente en el primer afio en que empezaron a aparecer los
sintomas. Es algo que no compensa. Nunca lo usaria en mi finca, por
razones de conciencia. No solo porque soy yo quien va a consumir el
producto, sino porque tenemos que pensar en los demas. Porque lo que
no quiero para mi, no puedo desearlo para nadie mas.

Para Verénica Gago, asumir la responsabilidad de defender y cuidar
la comunidad y los bienes comunes implica reconocer la inseparabili-
dad entre el cuerpo individual, el cuerpo colectivo, el cuerpo humano,
el territorio y el paisaje®. Ante esto, es posible analizar un territorio
impactado por el uso de agrotéxicos y los cuerpos femeninos violados
por el envenenamiento®. El uso de veneno en los cultivos afecta directa
e indirectamente la salud de las mujeres, ya que, ademas de preparar
y consumir alimentos de cultivos envenenados, lavan la ropa utilizada
para aplicar el veneno y abren los recipientes. Por lo tanto, si el territorio
se contamina, el cuerpo de las mujeres se ve afectado y se enferma.

Segun la definicién de Gago:

El cuerpo-territorio es un concepto politico que resalta como la explo-
tacion de los territorios comunes y comunitarios (urbanos, suburba-
nos, campesinos e indigenas) implica vulnerar el cuerpo de cada per-
sona y el cuerpo colectivo a través del despojo. Es imposible separar y
aislar el cuerpo individual del cuerpo colectivo, el cuerpo humano del
territorio y del paisaje. Cuerpo 'y territorio comprimidos como una sola
palabra, desliberaliza la nocién de cuerpo como propiedad individual y
especifica una continuidad politica, productiva y epistémica del cuerpo
como territorio. Composicion de afectos, recursos y posibilidades que
no son «individuales», sino singulares, porque pasan por el cuerpo de

3 Gago, Veronica. (2020). El poder feminista o el deseo de transformarlo todo. Sao Paulo:
Elefante, 12 ed.

*  Gartor, Miriam. (2014). Mujeres en la lucha contra el extractivismo en
América Latina. Vermelho. Disponible en: https:/vermelho.org.br/2014/02/27/
as-mulheres-na-luta-contra-o-extrativismo-na-america-latina/
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cada uno en la medida en que cada cuerpo nunca es solo ‘uno’, sino que
siempre esté con otros y con otros efectivos también en lo humano™.

El cuerpo de Gélda no como una entidad aislada, sino como parte de
una red mas amplia de relaciones, memorias y luchas que son a la vez
personales y territoriales. En este sentido, se asume que el cuerpo no se
limita a la estructura fisica, sino que se fusiona con el espacio geografi-
co que habita como una «materia expandida, una extensa superficie de
afectos, bandejas, recursos y memorias»*, entendiendo en si misma la
expresion del territorio en el que reside. Y, de esta manera, si el entorno
se intoxica el ser vivo también y, de esta manera, habitar este cuerpo-te-
rritorio comienza a sobrevivir a los impactos causados por la intoxica-
cién y ya no podra disfrutar de una vida digna. Y lo mismo le sucedié a
Gélda y a tantos otros agricultores intoxicados por agrotéxicos.

El sistema agroalimentario exportador, presente en Brasil desde el
inicio del colonialismo, se configura por medio de la institucion de planta-
tion, modelo que ha propiciado la concentracion de la tierra, la prolifera-
cion de monocultivos, la esclavitud y la precariedad laboral®. Este sistema
se intensificé en escala y velocidad con la consolidacion de la Revolucion
Verde «en 1965, un afio después del golpe militar, mediante la creacion
del Sistema Nacional de Crédito Rural, que vincul6 la obtencion de cré-
dito financiero a la compra obligatoria de insumos quimicos por parte de
los agricultores»®”. Como resultado, los agrotéxicos se han convertido en
parte de los paquetes tecnoldgicos de la agricultura industrial y se encuen-
tran en el centro del sistema agroalimentario global, fortaleciendo los pro-

cesos de mercantilizacion ambiental, financiera y natural®.

*  Gago, Veronica. (2020). El poder feminista o el deseo de transformarlo todo. Sao Paulo:

Elefante, 17 ed., p. 107.

% Gago, Verdnica. (2020). El poder feminista o el deseo de transformarlo todo. Sao Paulo:

Elefante, 1?7 ed., p. 109.

% Galeano, Eduardo. (1975). Las venas abiertas de América Latina. Buenos Aires: Siglo XXI.

" Dias, Alexandre et al. (2018). Agrotdxicos y salud. Rio de Janeiro: Fiocruz, 1* ed., p. 120.

% Misoczky, Maria y Bohm, Steffen. (2012). Do desenvolvimento sustentavel a economia
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El registro de agrotdxicos otorgados se ha disparado en los tltimos
anos. En este contexto, Brasil esta expandiendo el mercado, y entre
2000 y 2024, aprobé un total de 6.199 agrotdoxicos, componentes y pro-
ductos similares (Figura 3).

Figura 3. Nimero de plaguicidas registrados en Brasil de 2000 a 2024

Totsl de Registros de Agrotéxicos, seus Componentes e Afing

Registros Aprovados

2000 2001 2002 2003 2004 2005 2008 2007 2008 2000 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2004
Ano

Fuente: Reproduccion datos de Ministerio de Agricultura, Ganaderia y Abastecimiento, 202539.

verde: a constante e acelerada investida do capital sobre a natureza. Cadernos Ebape,
10(3), pp- 546-568. https:/periodicos.fgv.br/cadernosebape/article/view/5479

*  Ministerio de Agricultura, Ganaderia y Abastecimiento. (2024). Registros concedi-

dos 2000-2024. Disponible en: https://view.officeapps.live.com/op/view.aspx?src=h-
ttps%3A%2F%2Fwww.gov.br%2Fagricultura%2Fpt-br%2Fassuntos%2Finsumos-agro-
pecuarios%2Finsumos-agricolas%2Fagrotoxicos%2FRegistrosConcedidos200020241.
xlsx&wdOrigin=BROWSELINK
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La figura muestra que, a partir de 2017, el namero de concesiones
de registro de plaguicidas se ha disparado. Ademaés, la publicacion de
la Instruccién Normativa Conjunta n.° 1, de 24 de diciembre de 2019,
por el Ministerio de Salud y Agencia Nacional de Vigilancia Sanitaria*,
que contiene el resumen de las solicitudes de registro de plaguicidas
autorizados, marcé un hito en la historia de las concesiones en Brasil.
En 2019, se autorizaron 475 productos en el pais, segin diversas leyes
publicadas en el Diario Oficial de la Uni6n ese ano. Desde entonces, el
namero de nuevos registros ha seguido aumentando.

En 2020, se concedieron 493 registros y desde junio de 2020, se re-
gistraron 177 productos, 129 de los cuales se registraron en el peak de
la propagacion del coronavirus en el pais. Ademas, este afo el gobierno
federal emitié la Medida Provisional n°. 926, de 20 de marzo de 2020*
—actualmente convertida en Ley n° 14.035 de 2020 “>— y el Decreto n°
10.282, de 20 de marzo de 2020* —actualmente revocado— que definié
como servicio publico la «prevencion, control y erradicacion de plagas
de plantas y enfermedades de animales». En 2021, se registraron en

0 Instrucciéon Normativa Conjunta n.° 1, de 24 de diciembre de 2019, establece directri-

ces para el registro de plaguicidas y productos afines destinados a uso agricola en cul-
tivos de plantas ornamentales, asi como para la inclusion de estos usos en productos
ya registrados. (Ministerio de Salud y Agencia Nacional de Vigilancia Sanitaria, Brasil).
Disponible en: https://www.gov.br/agricultura/pt-br/assuntos/insumos-agropecuarios/
insumos-agricolas/agrotoxicos/legislacao/INCIDE2019.pdf

4 Medida Provisional n.° 926, de 20 de marzo de 2020, modifica la Ley n.° 13.979, de 6 de
febrero de 2020, para establecer procedimientos para la adquisicion de bienes, servicios
e insumos destinados a hacer frente a la emergencia de salud publica de importancia
internacional derivada del coronavirus, item XVI, §1, articulo 3 (Brasil). Disponible en:
https://www.camara.leg.br/proposicoesWeb/fichadetramitacao?idProposicao=2241660.

# Ley n° 14.035 de 2020, modifica la Ley n° 13.979, de 6 de febrero de 2020, para estable-
cer procedimientos para la adquisicion o contratacion de bienes, servicios y suministros
destinados a atender la emergencia de salud pablica de importancia internacional resul-
tante del coronavirus responsable del brote de 2019 (Brasil). Disponible en: https:/www.
planalto.gov.br/ccivil_03/_at02019-2022/2020/1ei/114035.htm

# Decreto n®10.282, de 20 de marzo de 2020, reglamenta la Ley N° 13.979, de 6 de febrero
de 2020, para definir los servicios publicos y las actividades esenciales. Disponible en:
https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_at0o2019-2022/2020/decreto/d10282.htm
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Brasil 562 nuevos productos que contienen plaguicidas*, que almace-
nan 52 (40,3%) de los 129 ingredientes activos que estaban prohibidos o
no registrados en la Unién Europea, debido a su toxicidad.

En 2022, hubo 652 liberaciones de plaguicidas y derivados®. Y, en
2024, Brasil alcanzo el récord de liberacion. Se aprobaron 663 produc-
tos, un aumento del 19% en comparacién con 2023, cuando se lanzaron
555 productos. Esta expansion coincide con cambios legislativos, como
la promulgacion de la nueva Ley de Plaguicidas, Ley n°. 14.785, del 27
de diciembre de 2023*, que cambi6 las reglas de aprobacién y comer-
cializacion de estos productos en el pais. Por lo tanto, los procedimien-
tos para la liberacion de sustancias se volvieron mas égiles, reducien-
do el tiempo para analizar los productos, ademéas de eliminar el poder
de veto sobre la liberacion de estas sustancias en la Agencia Nacional
de Vigilancia Sanitaria (ANVISA) y el Instituto Brasilefio de Proteccién
Ambiental y de los Recursos Naturales Renovables (IBAMA), dejando a
estas instituciones como las unicas responsables de clasificar el riesgo
de los productos.

En este contexto, los impactos derivados del uso de agrotéxicos en
Brasil se han agravado. Ademas del aumento en las ventas de productos,
en muchas regiones la agricultura familiar ha perdido produccion debido
a la fumigacion aérea. La aplicacién de venenos en territorios urbanos,
rurales y tradicionales se produce de forma indiscriminada, generando

# Agencia Nacional de Vigilancia Sanitaria. Lista de ingredientes activos autorizados y pro-

hibidos en Brasil. Disponible en: https://www.gov.br/anvisa/pt-br/assuntos/noticias-anvi-
sa/2017/listas-de-ingredientes-ativos-con-uso-autorizado-e-banidos-no-brasil

# Tygel, Alan et al. (2023). Atlas dos Agrotdxicos. Rio de Janeiro: Fundagao Heinrich Boll,
1* ed. Disponible en: https:/br.boell.org/sites/default/files/2023-12/atlas-do-agrotoxi-
c0-2023.pdf

4 Ley n.° 14.785, de 27 de diciembre de 2023, regula la investigacion, experimentacion,

produccion, envasado, etiquetado, transporte, almacenamiento, comercializacion, uso,
importacion, exportacion, destino final de residuos y envases, registro, clasificacion,
control, inspeccion y supervision de plaguicidas, productos de control ambiental, sus
productos, técnicos y similares (Brasil). Disponible en: https:/www.planalto.gov.br/cci-
vil_03/_at02023-2026/2023/lei/l14785.htm
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enormes impactos negativos en la salud de la poblacién, ademas de la
contaminacion del aire, el agua, el suelo y los alimentos.

Rachel Carson escribié sobre c6mo, en la década de 1960, varios cien-
tificos y organizaciones de la sociedad civil denunciaron que el gobierno
permitia la liberacion de estas sustancias téxicas sin conocer sus con-
secuencias a largo plazo*. La autora descubrié, mediante diversos es-
tudios, que estas sustancias alteran los procesos celulares de plantas,
animales y humanos, ademas de contaminar el suelo, el agua y el aire. Y
advirti6: «;Hemos caido en un estado de hipnosis que nos lleva a aceptar
como inevitable lo inferior o lo perjudicial? ;Hemos perdido la voluntad
o la visi6n para exigir lo bueno?». En contraposicién a esta expansion
de la agricultura industrial, en las altimas décadas se ha observado un
aumento creciente de la demanda de alimentos orgénicos por parte de
los consumidores®, que se caracteriza por la ausencia de agrotéxicos,
fertilizantes quimicos y otras sustancias sintéticas, de gran importancia
para la preservacion de la salud y el ecosistema®.

Rigotto también analiza la perversa asociacion entre patriarcado, co-
lonialismo/racismo y capitalismo, que ha llevado a los seres humanos
a crear condiciones que amenazan su supervivencia. Lo denomina la
encrucijada de la era del Antropoceno y destaca, ademas, que «si bien
el tema de los agrotéxicos expresa iconicamente el desvio de la mo-
dernidad, también nos invita a reflexionar sobre la locura del modelo
civilizatorio»™.

T Carson, Rachel. (2010). Primavera silenciosa. Nueva York: Gaia, 1* ed., p. 328.

% Federacion Internacional de Movimientos de Agricultura Orgéanica. (2018). Informe
Anual Consolidado de IFOAM - Organics International. Bonn, Alemania: IFOAM.

¥ Silva, Daniele Aline y Polli, Henrique Q. (2020). A importancia da agricultura organica
para a saude e o meio ambiente. Revista Interface Tecnoldgica, 17(1), pp. 505-516. https:/
revista.fatectq.edu.br/interfacetecnologica/pt_BR/article/view/825

% Rigotto, Raquel. (2019). Tempo de Cuidar. En Gurgel, A. M., Santos, M. O. S. dos y
Gurgel, I. G. D. (orgs.), Satide no Campo e Agrotdxicos: Vulnerabilidades Socioambientais,
Politico-Institucionais e Tedrico-Metodoldgicas. Recife: UFPE, pp. 29-35. https:/editora.
ufpe.br/books/catalog/book/102
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En este escenario, las mujeres son agentes de transformacién que,
mediante la produccion de alimentos limpios y libres de agrotéxicos, se
convierten en las guardianas de los llamados territorios libres, mediante
el mantenimiento de sus localidades, es decir, espacios de reproduccién
y cultivo para el autoconsumo, pero también generan productos para
la comercializacion®. Por lo tanto, se convierten en protagonistas de la
resistencia y la lucha contra el uso de agrotéxicos. Autoras como Silvia
Federici y Luciana Valio argumentan que el activismo de las mujeres
latinoamericanas ha desempenado un papel central en la resistencia al
patriarcado, el capitalismo y la destruccion ecoldgica®. En este senti-
do, las practicas agroecolégicas desarrolladas por Gélda y otras cam-
pesinas pueden entenderse como formas cotidianas de accion politica
transformadora.

Por lo tanto, es necesario comprender que la lucha de las mujeres por
la produccion organica o agroecoldgica, en sus patios agroecolégicos, va
mas alla de su lucha por su propia existencia de forma digna, incluyendo
la defensa de los territorios que habitan. En ese sentido, de acuerdo con
Milton Santos, «el territorio es la base del trabajo, el lugar de residencia,
de intercambios materiales y espirituales y del ejercicio de la vida»** , asi
como la Via Campesina también entiende el Territorio como un espacio
material e inmaterial para la reproduccion de la vida, del Poder Popular
y la autodeterminacion de los pueblos™. En otras palabras, en lugar de

" Fundo Internacional de Desenvolvimento Agricola (FIDA). (2020). Cuadernos agroeco-
légicos y mujeres del semidrido: un camino para fortalecer la agroecologia: resultados del
uso de cuadernos en proyectos apoyados por el FIDA en Brasil, de agosto de 2019 a febrero
de 2020. Salvador: Fundo Internacional de Desenvolvimento Agricola. Disponible en:
https://ctazm.org.br/bibliotecas/cadernetas-agroecologicas-e-as-mulheres-do-semiarido-
-de-maos-dadas-fortalecendo-a-agroecologia-338.pdf

Federici, Silvia y Valio, Luciana. (2020). En la lucha por cambiar el mundo: mujeres, re-
produccion y resistencia en América Latina. Revista Estudios Feministas, 28(2), pp. 397-
421. https://www.scielo.br/j/ref/a/MqrkMqThHybFzZcgTwPbvqd/

% Santos, Milton. (2007). Territorio y territorios: ensayos sobre ordenamiento territorial. Rio
de Janeiro: Lamparina, 3% ed, p. 14.

% Regalsky, Pablo. (2005). Territorio e interculturalidad: la participacién campesina indi-
gena y la reconfiguracion del espacio andino rural. En Lopez, Luis Enrique y Regalsky,
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dar sentido al lugar, el lugar da sentido a tu existencia. Asi, hacer visible
la lucha de Gélda por su cuerpo-territorio surge como una meta de lucha
y resiliencia para tantas mujeres agricultoras que sufren intoxicacion
por plaguicidas y no son vistas ni escuchadas.

CONSIDERACIONES FINALES

«Gélda, ;como abres la puerta?», fue la pregunta que hizo la primera
autora de este articulo durante el primer encuentro con la campesina.
Esta es la pregunta que mejor refleja la sensacion de sorpresa que per-
maneci6 durante todo el desarrollo de la investigacion. La idea previa
era que la campesina estaria en cama, recuperandose de la cirugia que
le extirpd la tiroides, pero nada de eso. Gélda nos abrié la puerta de su
finca y nos contd sobre su vida, siempre con una sonrisa en el rostro.

Un ano de investigaciones, intercambios de mensajes, conversacio-
nes, eventos, pandemia, aumento del virus, plaquetas bajas, consultas,
examenes, dietas y baja inmunidad, pero en ningtin momento la campe-
sina dej6 de responder con un «estoy bien» y una sonrisa. Por lo tanto,
contar la historia de Gélda es en realidad uno de los privilegios que en-
contramos en la vida, porque el mayor resultado no es lo que esté escrito
aqui, sino la transformacién que experimentamos al conocer la lucha de
esta campesina por su cuerpo-territorio.

La sistematizacion de informes, imagenes y grabaciones se convirti6
en un ejercicio para comprender que los patios agroecolégicos son mas
que la estructura fisica del entorno de la casa; reflexionan sobre el ejer-
cicio de los derechos y la autonomia de quienes los mantienen. A través
de la inmersion en la finca de Gélda y el analisis de su historia de vida,
fue posible comprender que, a pesar de los impactos del envenenamien-
to por agrotoxicos, ella practica la agroecologia, resiste y (r)existe en su

cuerpo-territorio.

Pablo (eds.), Movimientos indigenas y Estado en Bolivia. La Paz: Plural editores, 1* ed.,
pp- 107-141.
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La historia de vida de Gélda, en la lucha por su cuerpo-territorio,
demuestra que la mujer campesina crea otras formas de (r)existir,
una forma de vida generada en su patio trasero, contra la enfermedad.
Transforma cada vez mas un area previamente improductiva en un espa-
cio fértil y agroecoldgico. Ademas, con su pareja Célia, con quien convi-
ve desde hace doce anos, formalizé una unién entre personas del mismo
sexo en abril de 2022.

Las mujeres rurales, como Gélda, se enfrentan al capitalismo, al pa-
triarcado y a la estructura social de opresion, violencia y discriminacion
de género. Y los impactos de los agrotoxicos pueden considerarse otra
forma de violencia contra estas mujeres, como una violencia silenciosa

que consumen lentamente sus vidas.

La historia de vida de Gélda se relaciona con la de muchas otras agri-
cultoras que sufrieron la contaminacion por agrotéxicos a lo largo de
su vida. Sin embargo, su trayectoria también habla de la lucha de otras
mujeres por crear otras formas de (r)existir con su cuerpo-territorio,
cuidando de si mismas, de su tierra y de los demas seres que cohabitan
sus lugares de vida.
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